
■熱中症対策 

かなり暑くなってきました       

１日２回のドリンク配布継続中！ 

塩分チャージのタブレットも準備しました      

梅味があるのご存知でした⁇今年初めて知りました。（昨年もあったみたいです） 

懐かしの梅ガムのような風味で、暑くてしんどい時にも補給しやすいです！ 

今年の夏は、ドリンク配布とタブレットで乗り切れる・・・ハズ!!! 

暑さに負けず頑張りましょう！ 


