
■健康習慣アンケート実施中 

健康経営に取り組んでいるので、定期的に健康習慣アンケートやっています。 

生活習慣や健康への意識等、心身の健康について 

色々質問があります。 

これをきっかけに、今まで以上に意識してもらえると 

いいですね(*^^*) 

 

 

社員の健康を重要な経営資源と捉え 

健康促進に積極的に取り組む 

企業経営スタイルのことです。 

健康経営とは… 


